Escursione in MOUNTAIN BIKE nella Brughiera e nel Parco Valle Lambro - domenica 08 novembre 2015

Venerdi, 30 Ottobre 2015 21:15

DOMENICA 8 NOVEMBRE 2015 IN MOUNTAIN-BIKE CON RITROVO ALLE ORE 8,50 A
MEDA (MB) PRESSO IL PARCHEGGIO PIAZZA DELLA STAZIONE — FNM,CURATA DAL
“COMITATO PER IL PARCO REGIONALE DELLA BRUGHIERA”.

ROCK AROUND THE PARK

Parco della Brughiera e Parco Regionale Valle Lambro

E' questa la 18" escursione del programma “Le Stagioni del Parco 2015”

Programma:

e ORE 8,50 ritrovo nel parcheggio di piazza stazione FNM, Meda (MB). Possibilita di
raggiungere il ritrovo in treno/bici. Consultare I'orario ferroviario.

e ORE 9,00 partenza del gruppo per raggiungere l'ingresso alla Brughiera.

e Dopo aver attraversato i boschi della Brughiera, prima tappa alla Fontana del Guercio di
Carugo per poi raggiungere il Parco Valle Lambro.

e In localita Fornacette si raggiunge il Lambro e da qui si risale la ciclabile fino a Merone e
poi Baggero con il suo mulino.

e Da Merone si arriva poi al Lago di Alserio con sosta, per poi toccare il Borgo di
Carbusate e da qui si prosegue per la stazione ferroviaria di Brenna-Alzate Brianza che

il circolo di Legambiente di Cantu ha in gestione.

e Siriparte seguendo il torrente Roggia Vecchia, risalendo a Olgelasca e poi, per Mariamo
Comense lungo la via del rientro.

e ORE 15,00 circa arrivo in piazza della stazione a Meda e conclusione
dell'escursione.

Pranzo al sacco a carico dei partecipanti
ATTENZIONE:
I’itinerario non presenta particolari difficolta tecniche o grossi dislivelli, tuttavia la sua
lunghezza richiede un minimo di allenamento fisico e una mountain-bike adeguata per i
sentieri. Indispensabile indossare il caschetto e vivamente consigliate le protezioni
adeguate.

Cordiali Saluti
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http://www.trenord.it/media/1652931/q169.pdf
http://legambientecantucircolo.blogspot.it/2015/09/i-luoghi-la-stazione-e-il-bosco.html
http://www.phoca.cz/phocapdf
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