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A.S.D. Rugby Monza e Grande Brianza Rugby sono liete di presentare:             

“PER LA LIBERTA’. IL RUGBY OLTRE LE SBARRE”, un libro di ANTONIO FALDA

Domenica 15 marzo 2015 alle ore 15.00

presso la Club House del Rugby Monza, Campo Chiolo Pioltelli, via Rosmini 71, Monza.

Interverranno ANTONIO FALDA, autore, MASSIMILIANO ROSSIN, redattore de “il Cittadino”,

ALESSANDRO GEDDO, allenatore della Federazione Italiana Rugby.

Antonio Falda arriva al Campo Chiolo a Monza per presentarci “Per la libertà. Il rugby oltre le
sbarre”: il suo nuovo libro che racconta di rugby e, soprattutto, di uomini che giocano a rugby;
un viaggio all’interno delle carceri italiane alla scoperta di uno sport che si fa strumento sociale
ed educativo. Attraverso la pratica sportiva si impara il rispetto delle regole e dell’avversario, ci
si sente parte di una squadra, si lotta per la conquista di un obbiettivo.

Attualmente Il rugby viene praticato in otto penitenziari; uno di questi è proprio il carcere di
Monza. L’autore si è recato in tutti e otto i penitenziari, ha conosciuto i direttori, gli agenti di
Polizia, gli allenatori, i detenuti e ci ha restituito la testimonianza di chi crede in questo
bellissimo sport.

Attraverso la penna di Falda conosciamo le storie dei detenuti che nel rugby cercano il riscatto
personale, degli operatori che impegnano il proprio tempo libero per andare a insegnare il rugby
in carcere e degli uomini della Polizia Penitenziaria che queste attività le hanno volute,
permesse, promosse.

“E’ il prodotto di un’esperienza personale importante, unica e coinvolgente. Che ti porta ad
osservare le cose da un punto di vista diverso. E’ la somma delle mie emozioni e dei miei stati
d’animo e di tutti quelli che ho incontrato. Un libro che vuole essere non solo un’opera di
narrativa pura e semplice, ma anche uno strumento per aprire discussioni, accendere
l’attenzione, portare a parlare, a riflettere, ciascuno di noi, su argomenti spesso ritenuti
scomodi, fastidiosi. E poter affermare che un’attività trattamentale, che sia arte, teatro,
letteratura, sport, può modificare, migliorandolo, il comportamento di un detenuto. Dandogli un
obbiettivo, qualcosa in cui credere, una nuova ulteriore possibilità.”

(Antonio Falda)

Il libro edito da Absolutely Free Editore è patrocinato dal Ministero della Giustizia, Dipartimento
dell’Amministrazione Penitenziaria, dalla Federazione Italiana Rugby e dal Club Italia Amatori
Rugby.

E’ uscito nelle librerie il 28 gennaio 2015.

Un ringraziamento va alla direttrice della Casa Circondariale di Monza Maria Pitaniello per aver
abbracciato con entusiasmo il progetto sportivo.
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Antonio Falda (1962) scrittore. Ha già pubblicato “Novelle Ovali, 35 piccole storie di rugby e di
vita”, Davide Zedda Editore; è co-autore de “Il XV del Presidente”, A.Car. Edizioni e di
“Franco come il Rugby”, Absolutely Free Editore, per il quale ha ricevuto dalla Unione Stampa
Sportiva Italiana il premio USSI 2014.

Massimiliano Rossin (1974), giornalista e redattore de “il Cittadino”, settimanale di Monza e
Brianza.

Alessandro Geddo (1972), è allenatore di terzo livello della Federazione Italiana Rugby. Allena
la squadra di serie A Femminile, Campione d'Italia del Rugby Monza ed é direttore tecnico del
Grande Brianza Rugby. E’ responsabile del Centro di Formazione Federale U16 di Rho. Dal
2012 è l’ideatore del progetto Rugby in carcere ed è allenatore presso il Penitenziario di
Monza.
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