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SECONDO APPUNTAMENTO PER BAMBINI

AL TEATRO BINARIO 7 DI MONZA

Domenica 30 novembre, alle ore 16.00, in scena La ricetta della felicità

della compagnia Liberi Svincoli

Monza, 20 novembre 2014. Domenica 30 novembre, alle ore 16.00, in scena al Teatro
Binario 7 di Monza il secondo appuntamento della stagione Teatro+Tempo Famiglie
2014/2015, dedicata ai bambini e alle tematiche legate all’alimentazione: La ricetta della felicità,
dai 5 anni in su, della compagnia Liberi Svincoli.

LO SPETTACOLO: La ricetta della felicità | ovvero il Giro del mondo in tante cucine

Un viaggio nelle culture del nostro pianeta attraverso la cucina di ogni Paese con diverse
animazioni.

Un cuoco di un importante ristorante è alla ricerca di una ricetta davvero speciale: la ricetta
della felicità. Decide dunque di far compiere un viaggio intorno al mondo al suo imbranato
assistente pieno di pregiudizi nei confronti dei Paesi e dei popoli che si troverà a visitare. Tra
divertenti equivoci e malintesi conoscerà curiosità e specificità di ogni singolo luogo e imparerà
a creare piatti nuovi e gustosi. Nel corso del viaggio capirà che le differenze possono essere
una grande ricchezza e che la ricetta non è una sola: sono tante, tutte buonissime e tutte con
una storia, una cultura e una tradizione da rispettare e apprezzare.

I bambini partecipano in modo attivo allo spettacolo attraverso divertenti animazioni. Alcuni di
loro sono chiamati sul palco per sperimentare dal vivo come si legge un libro in arabo, come ci
si saluta in India e come si usano le bacchette in Cina.

PROFILO COMPAGNIA: LIBERI SVINCOLI

È un'associazione culturale, nata nel 2008, che propone spettacoli teatrali, recital, serate di
lettura ed eventi prevalentemente a tema sociale e di impegno civile. È composta da
professionisti del mondo dello spettacolo e della televisione. È alla ricerca d’insolite diramazioni
del pensiero, nuovi percorsi e linguaggi. E si rivolge a chi crede nel potere della parola, nella
suggestione delle immagini, nella forza delle idee.

Cristina Maurelli. Ha scritto numerosi spettacoli per bambini (in Tv è stata autrice di
BimBumBam) e curato reading teatrali. È regista e autrice di documentari d'arte e sociali.
Insegna Discipline dello Spettacolo all'Università degli Studi di Brescia. È autrice televisiva e
copywriter pubblicitaria.

Deborah Morese è attrice e doppiatrice. Dal 1994 al 2000 ha condotto i programmi per ragazzi
di Mediaset Ciao Ciao Mattina e BimBumBam. Ancora oggi è uno dei volti della fascia ragazzi
Mediaset (Italia1). Come doppiatrice dà la voce ad importanti produzioni per bambini e ragazzi
(Jewelpet, Power Ranger, Sailor Moon, film tv Disney).
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Stefano Menegale è attore e musicista. È docente e Direttore d'orchestra del Laboratorio di
World Music presso il Conservatorio G. Verdi di Milano. Dal 2001 è uno dei conduttori della
fascia ragazzi in onda su Italia1 e Boing. Ha lavorato in molti Teatri internazionali tra cui: il
Teatro alla Scala e degli Arcimboldi di Milano, l'Opera de Nice, l'Opera de Vichy, il Teatro Regio
di Torino, il Teatro Regio di Parma.

Mirko Cattaneo è attore e conduttore televisivo. Ha studiato recitazione presso il C.T.A. di
Milano, perfezionandosi con Michael Margotta e Raul Manso. Ha condotto programmi per teen-
ager su Sky ed è uno dei testimonial delle fasce ragazzi di Italia1. Ha recitato in mini-fiction e sit-
com per Rai e Mediaset. Ha abbracciato l'arte della "magia" e si esibisce in spettacoli educativi
per bambini.

Carlo Concina. Videoartista, regista e producer. È autore e realizzatore di video-sculture,
videoinstallazioni e video-scenografie destinate a mostre ed eventi culturali, incentrando
prevalentemente la sua personale ricerca artistica su tematiche sociali. Ha diretto nel 2012 il
film Giallo Toscano e nel 2013 il documentario girato nel carcere di Opera Levarsi la cispa dagli
occhi. Come regista e producer, da oltre venti anni, realizza documentari d’arte e sociali in
Italia e all’estero, spot pubblicitari, eventi e spettacoli teatrali.

Rosaria Giacomino è costumista in numerose produzioni Mediaset dal 1980. Si è occupata dei
costumi di vari lungometraggi per la Cecchi Gori. In teatro ha curato i costumi di
rappresentazioni al Teatro alla Scala di Milano e al Teatro Regio di Parma.

VIVI IL DIETRO LE QUINTE DI TEATRO+TEMPO FAMIGLIE

Grazie alla collaborazione tra la compagnia La Danza Immobile/Teatro Binario 7 e il Sistema
Bibliotecario Urbano di Monza (SBU), prosegue l’iniziativa VIVI IL DIETRO LE QUINTE della
stagione Teatro+Tempo Famiglie, cinque incontri nelle biblioteche di Monza per famiglie con 
bambini dai 3 agli 8 anni. Attraverso letture e giochi si spiega ai bambini lo stretto legame che
esiste tra la storia narrata e lo spettacolo teatrale, ovvero come entrambi facciano parte dello
stesso processo creativo. Al tempo stesso l’obiettivo è quello di sensibilizzare i bambini ad
acquisire abitudini corrette, dall’avere un rapporto sano ed equilibrato con il cibo a rispettare
l’ambiente che li circonda.

L’ingresso agli incontri è libero su prenotazione. Prossimo appuntamento sabato 13
dicembre 2014, ore 10.30, Biblioteca Ragazzi, piazza Trento e Trieste 6, Monza (tel. 039
324197).

TEATRO BINARIO 7LA RICETTA DELLA FELICITÀ

domenica 30 novembre, ore 16.00

testo Cristina Maurelli

con Deborah Morese, Stefano Menegale, Mirko Cattaneo
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regia Carlo Concina e Massimo Tomassoni

costumi Rosaria Giacomino

musiche Francesco Pederzani e Diego Capelli

produzione Liberi Svincoli

dai 5 anni in su

Biglietti:

adulti € 8, ridotto € 6 (under25, over65), bambini under14 € 4

Per informazioni:

Teatro Binario 7

via Filippo Turati 8, Monza

tel. 039 2027002

biglietteria@tetrobinario7.it

www.teatrobinario7.it
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