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GRUPPO VALLE DELLA NAVA
in collaborazione con
ASSOCIAZIONE PER | PARCHI DEL VIMERCATESE

Nell'ambito della campagna di valorizzazione del corridoio ecologico trail
Parco dei colli Briantei ed il Parco Regionale di Montevecchia Valle del Curone

organizza
ALBERI, MITI E LEGGENDE NELLA VALLE DELLA NAVA

Una visita guidata in Valle Nava seguendo racconti miti e leggende del passato per
scoprire gli alberi come non li avete mai visti.

Si tratta di una visita guidata particolare. Scopriremo gli alberi della Valle della Nava raccontando i miti e le
leggende che ci sono stati tramandati nei secoli e che hanno ad oggetto le piante ... dal mito dell'Alloro della ninfa
Dafne a quello della quercia di Argo passando dalla mitologia celtica e dalle piu belle tradizioni popolari italiane. .

Incontreremo elfi, draghi, ninfe, fate e folletti ... un mondo fantastico e sconosciuto,
nascosto com'eé tra le foglie degli alberi.
Parleremo anche degli usi che i nostri nonni facevano del legno e di come conoscessero, molto meglio di noi, le
caratteristiche delle piante riuscendo ad utilizzarle al meglio.

DOMENICA 25 OTTOBRE 2009, ore 10.00
CASATENOVO, Via Leone XIlI (all'altezza di P.za Sala)
loc. Colombina

La partecipazione € libera. L'escursione si svolgera su sentieri di campagna non asfaltati e non
presenta
particolari difficolta. La durata prevista € di circa 2 ore. Si consiglia abbigliamento comodo.
Con la partecipazione si sottintende che il partecipante abbia idoneita fisica a svolgere attivita
motorie anche se non competitive.
L'organizzazione declina ogni responsabilita per danni alle persone o alle cose che dovessero
verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione. info: vallenava@gmail.com,

parchivimercatese@brianzaest.it
La Valle della Nava

La Valle della Nava si trova in territorio di Casatenovo, Missaglia e Monticello Brianza.

Si tratta di una vera e propria oasi naturale dove zone agricole ben conservate si alternano a boschi, siepi e prati
stabili.

La valle prende il nome dal Rio Nava che la attraversa longitudinalmente.

Il gruppo di volontari riuniti nell’Associazione Valle della Nava di Casatenovo sta svolgendo da qualche anno un
prezioso lavoro di studio e valorizzazione di questo territorio ricco oltre che di bellezze naturali, anche di
emergenze architettoniche legate alla tradizione rurale.

Da anni questi cittadini si adoperano perché possa vedere la luce un parco, un'area protetta che farebbe parte del
corridoio verde tra il Parco dei Colli Briantei ed il Parco Regionale di Montevecchia Valle del Curone, uno spazio di
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biodiversita e quiete nel cuore della Brianza che urla, fuma e produce.
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